
Una de les estrenes més celebra-
des de la tardor ha sigut l’última pel·lí-
cula de Pilar Palomero, Los destellos.
És un film que parla sobre la vida, l’a-
mor i, sobretot, de la mort. Patrícia
López Arnáiz (20.000 especies de
abejas, Nina, Ane, Intimidad) i Anto-
nio de la Torre (El reino, Que Dios nos
perdone, La trinchera infinita, Tar-
de para la ira) interpreten una pare-
lla separada que es retroba per a
viure els últims dies de l’exmarit. La
malaltia, les cures pal·liatives i la

proximitat de la mort, constituïxen
l’eix que vertebra una història inti-
mista i amb una intensa càrrega
emocional. 

L’HOSPITAL, UN DELS ESCENARIS
El rodatge es va fer a Horta de

Sant Joan, Gandesa, Tortosa i tam-
bé a l’Hospital Santa Creu de Jesús.
De fet, el centre hospitalari ha tingut
un paper clau en el tema principal
del film: les cures pal·liatives. En este
sentit, la directora gerent de l’Hospi-
tal, Matilde Villarroya, explica que la
directora de la pel·lícula i l’actor Anto-
nio de la Torre van demanar assesso-
rament per a poder fer una bona in-
terpretació d’un pacient de cures
pal·liatives. “Insistien molt en el rea-
lisme de les escenes i per a aconse-
guir-ho van dedicar moltes hores a
parlar amb metges i algun pacient”..
Villarroya ha volgut destacar la impli-
cació del personal de l’hospital en el
rodatge i ha valorat l’oportunitat que
permet este film a l’hora de visibilit-
zar les cures pal·liatives i un tema ta-
bú encara en la nostra societat com
és el final de vida.

Els protagonistes de la pel·lícula, Patrícia López Arnáiz -Concha de Plata al festival de San Sebastián- i Antonio de la Torre
s’inspiren en la Unitat de Cures Pal·liatives del centre per a dotar de major realisme el seu treball 
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Realisme interpretatiu
“La directora i l’actor
van voler parlar a fons
amb els professionals
de l’hospital per a
dotar les escenes del
màxim realisme”

‘‘LLooss ddeesstteellllooss’’ iill··lluummiinnaa ll’’HHoossppiittaall SSaannttaa CCrreeuu ddee JJeessúúss
Històries dde vvida || Salut TTortosa


